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MOJE WESELE

Jak perfekeyinie prov ; jeci
perfekeyjnie Priygotowac przyjecie
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O JEDYNY TAKI DZIEN

Stroje Mtodej Pary, bukiet slubny, tort weselny,
zaproszenia dla gosci... tyle spraw do zata-
twienia, tylerzeczy do wybrania i tak mato
czasu do tego najwazniejszego dniaw Zyciu.
Na szczesciew ksiegarniach jest juz rewela-
cyjny przewodnik, ktéry poprowadzi Panne
mitodq od zareczyn az do slubnego kobierca,
pomagajqc wybrac na te jedynq i niepowta-
rzalnqg uroczystosc petne fantazji motywy

w przeslicznej palecie barw. Ksigzka petna jest
wysmakowanych plastycznie i konsekwent-

nych w stylu przyktadow projektow zaproszen,

propozycji doboru kwiatow, dekoracji stotu,
czy wystroju sali. Kolejne ilustracje pokazujq,
jak urzeczywistni¢ wyrafinowane idee i zapew-
ni¢ im profesjonalne wykonczenie. Tak, jak wy-
marzyta to sobie Mtoda Para.

CENA: 69,90 Zt
Moje wesele. Jak perfekcyjnie przygotowac przyjecie,
Wydawnictwo Arkady

& DOGONIC SIEBIE

Nie da sie ukry¢, ze zyjemy w kulturze oczekiwan, pospiechu i powinnosci. Jezdzi-
my zbyt szybko, jemy za duzo, pracujemy zbyt ciezko, wymagamy od siebie zbyt
wiele. Szwedzkq kulture z kolei cechuje prostota, opanowanie i uporzgdkowanie,
atakze bliski zwigzek z naturq, ktore wyraza ogolne dqgzenie do harmonii. Sto-
wem-kluczem do zrozumienia tej cechy Szwedow jest lagom, ktore w najprost-
szym ttumaczeniu oznacza ,w samraz”.To filozofia umiarkowania i prostoty,
ktora stoi w opozycji do kultu jednostkii konsumpcjonizmu. Moze sie ona okazac
kluczem do osiggniecia w zyciu tego specyficznego poczucia zadowolenia, ze
mamy doktadnie tylerzeczy i czasu, ile nam trzeba. Lagom pozwala zwolni¢, do-
gonic siebie i odnalez¢ szczesciew byciu tu i teraz.

CENA: 39,90 Zt
Anna Brones, Zyj lagom. Szwedzka sztuka zycia w harmonii, Wydawnictwo Edipresse Ksigzki
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fxg) O PaTRZ UWAZNIE

.l. —d Przyroda jest piekniejsza i bardziej fascynujqgca,
niz wymaga od niej ewolucja. Patrzqc na ptaki,
widac cudowniejsze zycie, ktére my, ograniczeni
zmystami, dopiero zaczelismy dostrzegac. - Pole-
cam Ptakologie kazdemu, komu zalezy na zrozu-
mieniu przyrody, a takze kazdemu, kto czesciej
marzy, patrzqc w niebo, niz na wyswietlacz
smartfona - pisze tukasz Bozycki, fotograf, bio-
log i radiowiec. Podczas lektury poznamy praw-
dziwe damy - stado kur o niezwyktych osobowo-
Sciach, ktore opracowujq rézne sposoby radzenia
sobie z drapieznikami. Przeczytamy historie Mai
i Zuniego, dwoch kolibrow, ktore wylegty sie z jaj
wielkosci ziaren fasoli. Autorka przedstawi nam
Sniezka - kakadu, ktérego filmy o tym, jak tanczy,
zawojowaty YouTube, a on sam uczy teraz dzieci
tej sztuki, i Zako Alexa, potrafigcego mowic, li-
czyci... ktamac. Kazde z tych stworzen na zawsze
zmieni nasze zdanie o tym, jakie naprawde sq
ptaki. Przekonamy sie tez, jak wiele — nas ludzi -
zZ nimitqczy.

) MADRY WYBOR

Jak na co dzieri obyc¢ sie bez chemii? Czy moz-
nawysprzqgtac dom, nie korzystajqgc z co naj-
mniej kilkunastu srodkow chemicznych? Co-
dziennie uzywamy mnostwa produktow i nie
zastanawiamy sie, z jakich sktadnikéw zostaty
wyprodukowane. Autorka poradnika przeko-
nuje, ze mozna, i zdecydowanie warto, ograni-
czyc ilos¢ chemiiw najblizszym otoczeniu. Za-
checa do korzystania z dobrodziejstw natury
imaqdroscinaszych przodkéw, aby funkcjo-
nowac zdrowiej i mie¢ lepsze samopoczucie.
W ksigzce umiescita ponad 100 sprawdzonych
receptur na domowe srodki pielegnacjioraz
porady dotyczqce przechowywania Zywnosci.
Poradnik podzielony jest na trzy czesci: dom,
uroda, przechowywanie Zywnosci. Dowiemy
sie miedzy innymi: jak zrobic¢ zakwas lub jo-
gurt, dlaczego warto mie¢ w kuchniocet jab#-
kowy, z jakiego oleju najlepiej zrobic naturalne
mydto dla delikatnej skoéry oraz czym wyczy-
$ci¢ przypalone garnki lub gqbki do kapieli.

CENA:39,90 Zt
Joanna Tottoczko, Dom bez chemii, Wydawnictwo
REA-SJ

CENA:??7?
Sy Montgomery, Ptakologia, Wydawnictwo Marginesy

O SOL POLSKIEJ ZIEMI

Braniccy, Czartoryscy, Czetwertynscy, Dzie-
duszyccy, Krasiccy, Potoccy, Tarnowscy,
Zamoyscy - rody, ktore na trwate zapisa-

ty siew historii Polski. Nazwiska, ktore znamy

z podrecznikéw, postacie nietuzinkowe, stano-
wiqce spiritus movens rozwoju nauki, kultury,
edukacji czy obronnosci Rzeczpospolitej. Zawsze
w pierwszych szeregach, kiedy nadciggaty dzie-
jowe zawieruchy. ,.Najstarsza z hrabianek, Maria
Branicka, pierwszego sierpnia 1944 przywiozta
na teren gminy Wilanéw rozkaz rozpoczecia po-
wstania o wyznaczonej godzinie ,W". Nastep-
nego dnia z zaleceniem swego dowdédcy udata
siewozem do patacu po pozostawiong tam bron
i srodkiopatrunkowe. Tam zostata aresztowana
przez Niemcow i na ich oczach zjadta meldunek,
ktory miata ze sobq” - tak losy jednej z bohaterek
ksiqzkiopisuje jej autorka. Nadszedtjednak czas,
gdy kataklizm zmiott polskie rody arystokratycz-
nez areny dziejow. Jak przetrwaty czasy komuny?
Czy udato sieim pozostac wiernyminarodowym
dewizom, widniejgcym na herbach i moralnym
zasadom kultywowanym przez przodkow? Czy
wolna Polska czekata na powrét swoich histo-
rycznych lideréw? Koniecznie o tym przeczytajcie!

CENA:39,90 Zt
Agnieszka Lewandowska-Kakol, Arystokracja. Powojenne
losy polskich rodéw, Wydawnictwo Zona Zero

& ARCHITEKTURA BLISKO LUDZI

ANGIELSKi

w

@ TrorPimY stowA

Nowos¢ w znanej serii Kapitan Nauka! To ksigz-
ka obrazkowa, zawierajgca dwanascie bogato
ilustrowanych rozktadéwek, ktore zabierajg mio-
dych odkrywcow w podroz po rzeczywistych

i fantastycznych swiatach. Wyprawa pirackim
okretem, nocne poszukiwanie ztodzieja, wyciecz-
ka do zoo czy na planete dziwolggow — w takich
miejscach nie moze by¢ nudno. Angielskie wyra-
zy, zwroty i zdania pojawiajq sie na planszach

na zasadzie skojarzen, co sprawia, ze Czytelnik
przyswaja je w naturalny i intuicyjny sposob. Wy-
jatkowe rysunki do ksigzki wykonato jedenastu
polskich ilustratorow, a kazdqg plansze cechuje
niepowtarzalny stylicharakter. Trwata i atrak-
cyjna forma wydania ksiqzki sprawia, ze moze
by¢ ona wartosciowym prezentem dla kazdego
matego tropiciela.

CENA 39,90 Zt.
Na tropie angielskich stéwek,
Wydawnictwo Edgard

MALARSTWO

HOLENDERSKIE
Ztoty wiek

Clsssbia Peacia Wtowiner Phippe Davens

O IcH ztoty wiek

Pieknie wydany album prezentuje najwspanialsze
dzieta artystow tworzgcych w XVII w., okresla-
nym jako Ztoty wiek malarstwa holenderskie-
go.To wtasnie wtedy rozwinety sie niedoceniane
wczesniej gatunki, takie jak pejzaz, weduta czy
martwa natura. Najwazniejszymiosrodkamiar-
tystycznymi byty Amsterdam, Haga, Utrecht, Ha-

arlem, Lejda i Rotterdam, w ktorych tworzyli m.in.

Vermeer, Rembrandt, Frans Hals, Carel Fabritius,
Pieter de Hooch, Jan Steen. Twdrczosc¢ mala-

rzy holenderskich warto poznac réwniez z tego
wzgledu, ze jest ona wielkq inspiracjq dla wspo4-
czesnych projektantow wzornictwa uzytkowego.

CENA:89 Zt
Claudio Pescio, Malarstwo holenderskie. Ztoty wiek,
Wydawnictwo Arkady

WSPOLCZESNA

Wszystko zaczeto sie 1997 roku od spektakularnej Biatej Willinad Rabq

w Gdowie, ktora byta pierwszym budynkiem jednorodzinnym, zrealizowanym
przez krakowskie Biuro Architektoniczne Barycz i Saramowicz. Potem po-
wstaty kolejne wartosciowe realizacje, takie jak Kamienna Rezydencja w Kon-
stancinie, unikatowa Willaw Dwéch Pawilonach w Mielcu, zjawiskowa Willa
z betonu architektonicznego i dranicy cedrowej, zbudowana w Krakowie-Li-
bertowie, czy introwertyczna Betonowa Rezydencja w Izabelinie. Te zapada-
jacew pamiec dzieta autorstwa dra arch. Rafata Baryczai dra arch. Pawta
Saramowicza mielismy juz przyjemnosc¢ prezentowac na tamach naszego
magazynu. Tym razem jednak polecamy unikatowq pozycje wydawniczaq,
jaka jest monografia poswiecona tworczosci tych wybitnych polskich archi-
tektow w dziedzinie architektury willowej z lat 1997-2017. Autor dr Rafat Ba-
rycz przedstawia wspotczesne wille, opisujgc nie tylko ich program uzytkowy
iwymiar architektoniczny, ale tez przyrodniczy, miejski, kulturowy i cywiliza-
cyjny kontekst projektow. Estetycznie wydany album, wzbogacony pieknymi
ilustracjami, to tez merytoryczna lektura, ktéra zachwyci koneserow ambit-
nej architektury oraz wszystkich Swiadomych inwestoréow poszukujgcych
indywidualnych, bliskich cztowiekowi i jego potrzebom projektow.

Rafat Barycz, Wspotczesna willa w Polsce,
Wydawnictwo PWB Media Zdziebtowski, Biblioteka Buildera, Warszawa 2017.
Do nabycia na buildestore.pl
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